HRVATSKI JEZIK | KNJIZEVNOST — 4. RAZRED OSNOVNE SKOLE
VREDNOVANIJE USVOJENOSTI ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

Predmetno podrucje: Hrvatski jezik i komunikacija

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJA.4.1.

Ucenik razgovara i govori u
skladu s komunikacijskom
situacijom.

Razgovara i govori prema zadanoj ili slobodnoj temi.

Sadrzajem i strukturom govorenja cjelovito obuhvaca temu.

Organizira govor prema jednostavnoj strukturi: uvod, sredisnji dio, zavrsetak.

Stvaralackim postupcima oblikuje govorene tekstove.

Sudjeluje u organiziranoj ili spontanoj raspravi.

Postuje pravila komunikacije u raspravi: slusa sugovornike, govori kad ima rijec.

Prepoznaje vazinost neverbalne komunikacije.

Primjenjuje nove rijeci u komunikacijskoj situaciji.

Postuje drustveno prihvatljiva pravila uljudne komunikacije u razli¢itim Zivotnim situacijama.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Tekstovi: obavijest, poruka,
kratki opis, organizirana i
spontana rasprava, govorno
oblikovani tekstovi.

Uz pomo¢ ucitelja
razgovora u skladu sa
zadanom ili slobodnom
temom postujudi pravila
uljudnoga ophodenija.

Razgovara u skladu sa
zadanom ili slobodnom
temom postujudi
pravila uljudnoga
ophodenija.

Razgovara i prema
smjernicama raspravlja
u skladu sa zadanom ili
slobodnom temom
postujudi pravila
uljudnoga ophodenja i
usmjerava dijalog u
komunikaciji.

Razgovara i raspravlja u
skladu sa zadanom ili
slobodnom temom
postujuci pravila
uljudnoga ophodenija, u
komunikaciji stvara
ozracje povjerenja i
izraZava inovativne
ideje.







ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJA.4.2.

Ucenik slusa razlic¢ite
tekstove, izdvaja vaine
podatke i prepricava sadrzaj
poslusanoga teksta.

Izdvaja vazne podatke iz posluSanoga teksta prema uputi.

Oblikuje biljeSke na temelju izdvojenih podataka.

Prepricava poslusani tekst na temelju biljezaka.
Objasnjava nepoznate rijeci sluzeéi se djecjim rjecnicima.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Tekstovi: knjiZzevni i obavijesni
tekstovi primjereni jezicnom
razvoju i dobi, zvucni zapisi
knjizevnih tekstova.

Slusa razlicite vrste
tekstova i uz pomo¢
ucitelja izdvaja klju¢ne
podatke iz teksta.

Slusa razli¢ite vrste
tekstova, prema
smjernicama izdvaja
kljucne

podatke iz teksta.

Slusa razli¢ite vrste
tekstova, izdvaja klju¢ne
podatke iz teksta i
oblikuje biljeske.

Slusa razlicite vrste
tekstova, izdvaja klju¢ne
podatke iz teksta i
prepricava poslusani
tekst.

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJA.4.3.

Ucenik cita tekst i prepri¢ava
sadrzaj teksta sluzedéi se
biljeskama.

Povezuje graficku strukturu teksta i sadrzaj.
Izdvaja vazne podatke iz teksta i pise biljeSke s obzirom na sadrzaj i strukturu.
Prepri¢ava tekst na temelju biljezaka.

Objasnjava podatke u grafi¢ckim prikazima.
Objasnjava nepoznate rijeci: na temelju vodenoga razgovora, zakljucivanja na temelju konteksta, s
pomocu rjeénika nakon citanja teksta.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA




Tekstovi: obavijesni,
obrazovni i knjiZzevni tekstovi
primjereni dobi.

Cita razli¢ite vrste
tekstova i uz pomo¢
ucitelja izdvaja klju¢ne
podatke iz teksta.

Cita razli¢ite vrste
tekstova, prema
smjernicama izdvaja
kljuéne podatke iz
teksta.

Cita razli¢ite vrste
tekstova, izdvaja klju¢ne
podatke iz teksta i
oblikuje biljeske.

Cita razli¢ite vrste
tekstova, izdvaja klju¢ne
podatke iz teksta i
prepricava poslusani
tekst.

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJA.4.A4.
Ucenik pise tekstove prema
jednostavnoj strukturi.

PiSe tekstove postujudéi strukturu: uvod, razrada, zakljucak.
PiSe prema predloScima za ovladavanje gramatickom i stilistictkom normom potrebnom za skrukturiranje

teksta.

Pise ogledne i Ceste pridjeve (opisne, gradivne i posvojne pridjeve na -cki, -¢ki, -ski, -Ski).
Tocéno piSe posvojne pridjeve izvedene od vlastitih imena.
PiSe veliko pocetno slovo: imena naroda, stanovnika, drzava, geografskih cjelina, knjiga, filmova, novina.
Provjerava pravopisnu to¢nost i slovopisnu citkost.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Tekstovi: biljeska, pisani
sastavak, SMS, Poruka
elektronicke poste, pismo,
saéetak, opis.

Uz pomo¢ uditelja i prema
predlosku pise kratke
tekstove u skladu s
razvijenom sposobnoséu
promatranja i zapazanja.

Prema predlosku pise
kratke tekstove u skladu
S razvijenom
sposobnoscu
promatranja i zapazanja
(sistematizira zapazanja
i oblikuje kompoziciju
opisa) te uz pomoc
ucitelja provjeravajudi
pravopisnu to¢nost i
slovopisnu citkost.

Prema smjernicama pise
tekstove u skladu s
razvijenom sposobnoscu
promatranja i zapaZzanja
(sistematizira zapazanja
i oblikuje kompoziciju
opisa i pokazuje
razvijene oblike
izrazajnih sredstava)
provjeravajuci
pravopisnu to¢nost i
slovopisnu citkost.

Pise tekstove u skladu s
razvijenom sposobnoscu
promatranja i zapaZzanja
(sistematizira zapazanja
i oblikuje kompoziciju
opisa); sastavlja dijelove
u cjelinu i graficki
organizira tekst uz
pravopisnu to¢nost i
slovopisnu citkost.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OS HJ A.4.5.

Ucenik oblikuje tekst
primjenjujuci znanja o
imenicama, glagoloima i
pridjevima uvazavajuci
gramaticka i pravopisna
pravila.

Razumije gramatic¢ku kategoriju vrste rijeci (imenice, glagoli, pridjevi).
Pravilno upotrebljava broj i rod imenica i pridjeva koji se s njom slazu na oglednim primjerima.
Tocéno oblikuje proslo, sadasnja i buduce vrijeme.
Tocéno oblikuje posvojne pridjeve.

Oblikuje recenice u kojima se poStuju pravila sro¢nosti.
Funkcionalno upotrebljava rijeci, sintagme i recenice u skladu s dinamikom ucéenja s obzirom na jezi¢ni

razvoj.

Funkcionalno primjenjuje jezi¢na znanja.

SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
/ Uz pomo¢ uditelja Samostalno oblikuje Prema smjernicama Samostalno oblikuje

oblikuje sintagme i
recenice te funkcionalno
primjenjuje jezi¢na znanja
uz odstupanja.

sintagme, recenice i
kratki tekst te
funkcionalno
primjenjuje jezi¢na

znanja uz odstupanja.

oblikuje recenice i tekst
te funkcionalno
primjenjuje jezi¢na
znanja uz uocavanje i
ispravljanje pogresaka
na gramatickoj i
pravopisnoj razini.

reenice i primjereni
tekst te funkcionalno
primjenjuje jezi¢na
znanja; pokazuje
usvojenost gramaticke i
pravopisne norme
primjereno jezicnom
razvoju i kriticki odnos
prema tekstu.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OS HIA.4.6.

Ucenik objasnjava razliku
izmedu zavicajnoga govora i
hrvatskoga standardnog
jezika.

Sluzi se hrvatskim standardnim jezikom u javnoj komunikaciji u skladu s usvojenim jezi¢nim pravilima.
Razlikuje mjesni govor i hrvatski standardni jezik navodedi ogledne i Ceste primjere.

Uocava vaZznost pozitivnog odnosa prema mjesnom govoru.
Uocava vaznosti mjesnoga govora i prepoznaje njegovu komunikacijsku ulogu na pojedinome prostoru
(raznolikost hrvatskih govora, jezi¢ne zajednice u Hrvatskoj i izvan granica Republike Hrvatske).

Cita i slua tekstove na kajkavskome, ¢akavskom i $tokavskom narjeéju i prepoznaje kojemu narjecju
pripada i prepoznaje narjecje kojem pripada njegov govor.

SADRIZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
/ Uz pomo¢ uditelja IzraZzava se zavic¢ajnim IzraZava se zavicajnim IzraZava se zavic¢ajnim

prepoznaje razliku izmedu
zavi¢ajnoga govora i
standardnoga hrvatskog
jezika te uodava vainost
ucenja hrvatskoga
standardnog jezika i
pozitivnoga odnosa
prema mjesnom govoru.

govorom i prepoznaje
razliku izmedu
zavi€ajnoga govora i
hrvatskoga
standardnoga Zezika te
uocava vaznost ucenja
hrvatskoga standardnog
jezika i pozitivhoga
odnosa prema mjesnom
govoru.

govorom i opisuje
razliku izmedu
zavi¢ajnoga govora i
hrvatskoga standardnog
jezika te uocava vaznost
ucenja hrvatskoga
standardnog jezika i
pozitivnhoga odnosa
prema mjesnom govoru.

govorom i objasnjava
razliku izmedu
zavicajnoga govora i
hrvatskog standardnog
jezika te uocdava vaznost
ucenja hrvatskoga
standardnog jezika i
pozitivnoga odnosa
prema mjesnom govoru.




Predmetno podrucje: Knjizevnost i stvaralastvo

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OS HJB.4.1.

Ucenik izrazava dozivljaj
knjizevnoga teksta u skladu s
vlastitim Citateljskim

Povezuje dozivljaj i razumijevanje knjizevnoga teksta s vlastitim misaonim i emotivnim reakcijama

na tekst.

Povezuje sadrzaj, temu i motive teksta s vlastitim iskustvom.
Pokazuje radoznalost, sklonost i znatiZelju za komunikaciju s knjizevnim tekstom.

iskustvom. Razgovara s drugim ucenicima o vlastitome dozivljaju teksta.

Prepoznaje vrijedne poruke i mudre izreke.

Argumentira vlastite dozivljaje i zakljuuje o uo€enim vrijednostima knjizevnoga teksta.
SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Tekstovi: prica, bajka, basna,
pjesma, igrokaz, djecji roman,
legenda, slikovnica,
pripovijetka.

Uz pomo¢ uditelja
izrazava svoje misli i
osjecaje nakon
slusanja/Citanja
knjizevnoga teksta.

Objasnjava svoja
zapazanja, misli i
osjecéaje nakon
slusanja/citanja
knjizevnoga teksta i
povezuje sadrzaj, temu
i motive teksta s
vlastitim iskustvom.

Prema smjernicama
objasnjavai
usporeduje svoja
zapazanja, misli i
osjecaje nakon
slusanja/¢itanja
knjizevnog teksta s
mislima i osjeéajima
drugih ucenika te
povezuje sadrzaj, temu
i motive teksta s
vlastitim iskustvom.

Objasnjava svoje misli i
osjecéaje nakon
slusanja/Citanja
knjizevnog teksta,
usporeduje ih s mislima
i osjecajima drugih
ucenika te povezuje
sadrzZaj, temu i motive
teksta s vlastitim
iskustvom.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OS HJB.4.2.

Ucenik cita knjizevni tekst i
objasnjava obiljezja
knjizevnoga teksta.

Objasnjava osnovna obiljezja pripovijetke, pjesme, bajke, basne, zagonetke, igrokaza, biografije i
dje¢jega romana, mudre izreke.
Prepoznaje pjesnicke slike (slika u pokretu, slika u mirovanju), personifikaciju i onomatopeju u

knjizevnome tekstu.

Prepoznaje obiljeZja poetskih tekstova: stih, strofa, ritam, zvucnost, slikovitost, ponavljanje u stihu,
pjesnicke slike, onomatopeja, personifikacija.

Prepoznaje obiljeZja proznih tekstova: dogadaj, likovi, pripovjedne tehnike.

Prepoznaje obiljezja dramskih tekstova: lica, dijalog, monolog.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Tekstovi: prica, pripovijetka,
bajka, pjesma, igrokaz, djedji
roman, poslovice.

Cita knjizevni tekst, uz
pomoc ucitelja
odgovara na pitanja o
tekstu i prepoznaje
obiljeZja knjizevnoga
teksta.

Cita knjizevni tekst,
odgovara na pitanja i
postavlja pitanja te
prepoznaje obiljezja
knjizevnoga teksta.

Cita knjizevni tekst,
odgovara na pitanja i
postavlja pitanja,
navodi obiljeZja
knjiZevnoga teksta i
izrazava misljenje o
sadrzaju teksta.

Cita knjizevni tekst,
odgovara na pitanja i
postavlja pitanja,
objasnjava obiljezja
knjizevnoga teksta i
izrazava misljenje o
sadrzZaju teksta
potkrepljujuéi ga
primjerima iz teksta.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJB.4.3

Ucenik cita knjizevne tekstove
prema vlastitome interesu i
obrazlaze svoj izbor.

Razvija Citateljske navike kontinuiranim Citanjem i motivacijom za Citanjem razli¢itih Zanrova.
Razlikuje djecje rje¢nike, enciklopedije i leksikon.

Redovito izlaze svoj Citateljski izbor ostalim ucenicima.

Razgovara o izabranome i procitanom knjizevnom djelu.

Izabire tekstove prema interesu sa Sireg popisa predlozenih knjizevnih tekstova za Citanje i sa
popisa novijih izdanja.

SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLIJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
/ Ucitelj svakodnevno planira vrijeme za Citanje knjizevnih tekstova i organizira aktivnosti pric¢anja /

¢itanja naglas cijelomu razredu, ¢itanja u manjim skupinama i samostalnoga ¢itanja naglas ili u sebi.
Tekstovi su primjereni uéenikovim recepcijskim, doZivljajnim i spoznajnim moguénostima te
tematski povezani s interesima ucenika i njegovom Zivotnom stvarnoséu.

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OS HJ B.4.4.

Ucenik se stvaralacki izrazava
potaknut knjizevnim tekstom,
skustvima i dozivljajima.

Koristi se jezicnim vjeStinama, aktivnim rje¢nikom i temeljnim znanjima radi oblikovanja uradaka u
kojima dolazi do izrazaja kreativnost, originalnost i stvaralacko misljenje.

Prikuplja vlastite uratke u radnu mapu (portfolio) pratedi vlastiti napredak.

Stvara razlicite individualne uratke: pripovijeda sadrzaj knjizevnoga teksta iz perspektive drugoga
lika, vremena ili mjesta, izrazajno Cita knjizevne tekstove, recitira/krasnoslovi, piSe dnevnik, snima
audioprilog, stvara fotopricu ili fotostrip.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA




Uceniku se nudi stvaralacki
nacin izrazavanja i mogucnost
dokazivanja u kreativnom
izri¢aju koji je bitno drukdiji
od klasi¢ne provjere znanja.
Aktivnosti se mogu ostvarivati
individualnim i timskim
radom.

Ostvarivanje ishoda vrednuje se formativno. UCitelj cijeni u¢enikovu samostalnost i poStuje njegove
mogucénosti. Ucenik prikuplja vlastite uratke u radnu mapu i predstavlja ih razrednomu odjelu, a
ucitelj ga moZe nagraditi ocjenom za izniman trud. Ishodom se ostvaruju medupredmetne teme
Osobni i socijalni razvoj, Uciti kako uciti, PoduzetniStvo, Uporaba informacijske i komunikacijske
tehnologije.

Predmetno podrucje: Kultura i mediji

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJC.4.1.

Ucenik izdvaja vaine podatke
koristedi se razlicitim izvorima
primjerenima dobi.

Prepoznaje mogucde izvore podataka i informacija: stru¢njaci ili drugi pojedinci, Skolske ili
narodne/gradske knjiznice, internet.

Dolazi do podataka kombinirajudi razlicite izvore.

Prepoznaje, preuzima, pregledava i objasnjava materijale sa Skolske mreZne stranice.
Upotrebljava podatke u razli¢ite svrhe: prosiruje sadrzaje ucenja, priprema se za pisanje i
govorenje.

SADR7AJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
/ Uz pomo¢ uditelja Pregledava i pronalazi | lzdvaja kljuénu poruku | Objasnjava kljuénu

pregledava i pronalazi
izvore podataka.

izvore podataka i
izdvaja nekoliko vaznih
podataka prema uputi.

ili podatak iz razlicitih
izvora te ih oblikuje
unosenjem novih
podataka, crtanjem
grafikona i tablica.

poruku ili podatak iz
razli¢itih izvora te ih
oblikuje unoSenjem
novihpodataka, crta-
njem grafikona i
tablica.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OS HJC.4.2.

Ucenik razlikuje elektronicke
medije primjerene dobi i
interesima ucenika.

Razlikuje televiziju, radio, internet.

Gleda emisije za djecu i razgovara o njima.
Objasnjava razliku izmedu novinskih priloga na televiziji i radiju (primjerice, intervju).

Pristupa drustvenim mrezama uz vodenje i usmjeravanje te pretrazuje mrezne portale za djecu.
Gleda animirane, dokumentarne i igrane filmove i filmove djecjega filmskog stvaralastva tematski i
sadrzajno primjerene recepcijskim i spoznajnim moguénostima.
Zamjecuje sli¢nosti i razlike izmedu knjizevnoga djela, kazaliSne predstave ili filma nastalih prema

knjizevnome djelu.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Prepoznaje razlicite
vrste medija i izabire
medijski sadrZaj prema
vlastitome interesu.

Razlikuje razli¢ite vrste
medija i izabire
medijski sadrzaj prema
vlastitom interesu.

Izrazava misljenje o
izabranim medijskim
sadrzajima i sluzi se
njima prenosenje

poruke i stvaralastvo.

IzraZzava misljenje o
izabranim medijskim
sadrZajima i sluzi se
njima za ucenje,
prenosenje poruke i
stvaralastvo.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

OSHJC.4.3.

Ucenik razlikuje i opisuje
kulturne dogadaje koje
posjeéuje i iskazuje svoje
misljenje o njima.

Posjecuje i sudjeluje u kulturnim dogadajima (likovnima, glazbenim, znanstveno-popularnim).
Razgovara sa sudionicima tijekom i nakon kulturnoga dogadaja.

Izdvaja $to mu se svida ili ne svida u vezi s kulturnim dogadajem.
Izrazava svoj dozivljaj kulturnoga dogadaja crtezom, slikom, govorom ili kratkim tekstom.

Izrazava svoja zapazanja, misli i osjeéaje nakon posjeta kulturnom dogadaiju.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

KazaliSne predstave za djecu,

likovne izlozbe, izlozbe u

muzejima primjerene uzrastu
i interesima ucenika, susreti s
knjizevnicima i ilustratorima u
Skoli ili narodnim (gradskim,
mjesnim) knjiznicama, djecji
knjizevni, filmski, obrazovni,
tradicijski festivali, kulturni

projekti namijenjeni djeci.

Ishodom se potice osobni razvoj te aktivno ukljucivanje ucenika u kulturni i drustveni Zivot

zajednice.




Kriteriji ocjenjivanja pisanih provjera:
POSTOTAK OCJENA

0 % — 49 % nedovoljan (1)

50 % -63 % dovoljan (2)

64 % - 79 % dobar (3)

80% - 89 % vrlo dobar (4)

90% - 100 % odli¢an (5)

Domadi rad ucenika, uciteljica ¢e stalno pregledavati, te biljesku unijeti u rubriku biljeski.

Kriteriji ocjenjivanja diktata:

odlican (5)..cceeeeveeceennne. 95 % - 100%
vrlo dobar(4).................. 85%-94 %
dobar(3) .ceeeeveeiienen. 63% - 84%

dovoljan (2)....ccccceveeuennne 50% - 62%

nedovoljan (1) ................ 0% - 49%



MATEMATIKA — 4. RAZRED OSNOVNE SKOLE
VREDNOVANIJE USVOJENOSTI ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

Nastavno podrucje: Brojevi

ODGOJNO-OBRAZOVNI RAZRADA ISHODA
ISHODI
MAT OS A.4.1. Broiji, Cita, piSe i usporeduje brojeve do milijun. Navodi dekadske jedinice i opisuje njihove odnose. Prepoznaje

SluZi se prirodnim brojevima | mjesne vrijednosti pojedinih znamenaka. Koristi se viSeznamenkastim brojevima. Korelacija s Hrvatskim jezikom i
do milijun. Prirodom i drustvom.

SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Skup prirodnih brojeva do Broiji, Cita, pise i Povezuje brojeve do Prikazuje brojeve do Sluzi se brojevima do milijun te

milijun. usporeduje brojeve do milijun s primjerima iz milijun u pozicijskome ih zaokruZuje na viSekratnik

Usporedivanje brojeva do milijun te odreduje Zivota te poznaje zapisu. dekadske jedinice primjereno

milijun. mjesnu vrijednost odnose kontekstu.

Dekadske jedinice i mjesna znamenaka. medu dekadskim

vrijednost znamenaka. jedinicama.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT OS A.4.2.

Pisano zbraja i oduzima u
skupu prirodnih brojeva do
milijun.

Zbraja i oduzima brojeve do milijun. Primjenjuje odgovarajuéi matematicki zapis pisanoga zbrajanja i oduzimanja.
Primjenjuje svojstvo komutativnosti i vezu zbrajanja i oduzimanja. Imenuje ¢lanove racunskih operacija.
RjeSava tekstualne zadatke.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Pisano zbrajanje i oduzimanje
u skupu prirodnih brojeva do
milijun.

Pisano zbraja i oduzima u
skupu brojeva do milijun
unutar odredene
dekadske jedinice.

Pisano zbraja i oduzima
u skupu brojeva do
milijun uz povremene
pogreske.

Pisano zbraja i oduzima
te suprotnom
racunskom operacijom
provjerava rezultat.

Brzo i to¢no zbraja i oduzima u
skupu brojeva do milijun
objasnjavajuci postupak
pisanoga racunanja.

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT OS A.4.3.

Pisano mnotzi i dijeli
dvoznamenkastim brojevima
u skupu

prirodnih brojeva do milijun.

Mnozi i dijeli brojeve sa 10 i 100.

Procjenjuje djelomicni koli¢nik.

Procjenjuje rezultat u zadatku prije postupka pisanoga ra¢unanja.

Primjenjuje postupak pisanoga mnoZzenja i dijeljenja dvoznamenkastim brojem u razli¢itim tipovima zadataka.
Primjenjuje svojstva racunskih operacija radi provjere rezultata.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Pisano mnozi i dijeli
dvoznamenkastim brojevima
u skupu prirodnih brojeva do
milijun.

Pisano mnoizi i dijeli
dvoznamenkastim brojem
uz podrsku ucitelja.

Pisano mnozi i dijeli
dvoznamenkastim
brojem.

Pisano mnoizi i dijeli
dvoznamenkastim
brojem na kradi nacin
procjenjujuci djelomicni
rezultat.

Vjesto mnozi i dijeli
dvoznamenkastim brojem
objasnjavajuci postupak.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT OS A.4.4.
Primjenjuje Cetiri racunske
operacije i odnose medu
brojevima u problemskim
situacijama.

Odabire racunsku operaciju u pojedinome zadatku. Primjenjuje svojstva racunskih operacija (komutativnost,
asocijativnost i distributivnost). Provjerava rjeSenje primjenjujuéi veze medu racunskim operacijama. lzvodi vise

racunskih opearcija.

RjeSava problemske zadatke s uporabom i bez uporabe zagrada. Procjenjuje rezultat. Upotrebljava nazive
¢lanova racunskih operacija. Korelacija s medupredmetnim temama Osobni i socijalni razvoj, U¢iti kako uciti,
Poduzetnistvo, Odrzivi razvoj i Gradanski odgoj i obrazovanje.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Primjena racunskih operacija i
odnosa medu brojevima u
rieSavanju problemskih
situacija.

RjeSava zadatke s vise
racunskih operacija i
jednostavne problemske
situacije uz pomoc.

Primjenjuje razli¢ite
strategije u rjeSavanju

jednostavnih

problemskih situacija.

Primjenjuje razli¢ite
strategije u rjeSavanju
problemskih situacija.

Smislja problemske situacije u
kojima primjenjuje Cetiri
racunske operacije i odnose
medu brojevima u skupu
brojeva do milijun.




Nastavno podrucje: Algebra i funkcije

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT OS B.4.1.
Odreduje vrijednost
nepoznate veli¢ine u
jednakostima ili
nejednakostima.

Razlikuje jednakosti i nejednakosti. Koristi se slovom kao oznakom za nepoznati broj u jednakostima i

nejednakostima.

Racuna vrijednost nepoznate veli¢ine primjenjujuéi veze izmedu racunskih operacija. Korelacija s Informatikom.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Odredivanje vrijednosti
nepoznate veliine u
jednakostima ili
nejednakostima. Slovo kao
oznaka za broj.

Odreduje vrijednost
nepoznate veliine u
jednakostima uz
podrsku ucitelja.

Odreduje vrijednost
nepoznate velicine
primjenjujuci veze
izmedu racunskih
operacija.

Odreduje vrijednost
nepoznate veliine u
jednakostima ili
nejednakostima, a
rezultat provjerava.

Primjenjuje zapis u kojemu se koristi
nepoznatom veli¢inom u
problemskim situacijama.




Nastavno podrucje: Oblik i prostor

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT OS C.4.1.
Odreduje i crta kut.

Opisuje pojam kuta. Prepoznaje, usporeduje i crta pravi, Siljasti i tupi kut. Imenuje vrh i krakove kuta.
Prepoznaje i isti¢e tocke koje (ne)pripadaju kutu. Koristi se oznakom kuta (kut aVb) pazedi na orijentaciju
(suprotno od kretanja kazaljki na satu).

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Pravi, Siljasti i tupi kut.
Crtanje kuta.

Prepoznaje kut na
osnovnim
geometrijskim
likovima, crtezima i
objektima u okruzenju
te ga opisuje i crta.

Prepoznaje i crta
Siljasti, pravi i tupi kut
te odreduje
(ne)pripadnost tocke
kutu.

Crta razli¢ite kutove te
odreduje vrh i krakove
kuta.

Precizno crta zadani kut te ga
pravilno zapisuje matematickim

simbolom.

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT 0S C.4.2.
Razlikuje i opisuje
trokute prema duljinama

stranica te pravokutni trokut.

Razlikuje i opisuje trokute prema duljinama stranica i dijeli ih na jednakostranicne, raznostranicne i

jednakokracne trokute.

Razlikuje i opisuje pravokutni trokut u odnosu na druge trokute.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA




Vrste trokuta prema duljini
stranica (jednakostranicni,
raznostranicni,
jednakokracni).

Pravokutni trokut.

Nabraja vrste trokuta
(jednakostranicni,
jednakokracni,
raznostraniéni i
pravokutni trokut).

Razlikuje i imenuje
jednakostranicni,
jednakokracni,
raznostranicni i
pravokutni trokut.

Opisuje
jednakostranicni,
jednakokracni,
raznostranicni i

pravokutni trokut.

Prepoznaje i razlikuje razli¢ite vrste
trokuta na sloZenijim motivima.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT 0S C.4.3.
Opisuje i konstruira krug i
njegove elemente.

Opisuje i konstruira krug i njegove elemente (kruznica, polumjer i srediSte). Opisuje odnos kruga i kruznice.
Prepoznaje polumjer i srediste kruga i kruznice.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Krug i kruznica.

Konstrukcija kruga i njegovih
elemenata (kruznica,
polumjer, srediste).

Razlikuje i konstruira
krug i kruZznicu.

Prepoznaje i navodi
tocke koje (ne)pripadaju
krugu ili kruznici.

Opisuje medusobne
odnose kruga, kruznice,
sredista i polumjera.

Konstruira motive koristeci se
krugom i kruznicom.

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT 0S C.4.4.
Crta i konstruira geometrijske
likove.

Geometrijskim priborom crta osnovne geometrijske likove (raznostranicni i pravokutni trokut, pravokutnik i

kvadrat).

Konstruira jednakostrani¢ne, raznostranicne i jednakokracéne trokute.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Crtanje geometrijskih likova
(raznostranicni i pravokutni
trokut, pravokutnik i kvadrat).
Konstruiranje geometrijskih
likova (jednakostranicne,
raznostrani¢ne i
jednakokracne trokute).

Crta raznostranicni trokut.

Crta pravokutnik,
kvadrat i pravokutni
trokut uz manju
nesigurnost.

Crta pravokutnik i
kvadrat, a konstruira
jednakostranicni,
raznostranicni i

jednakokracni trokut.

Crta i konstruira slozZenije

geometrijskih likova.

oblike sastavljene od poznatih




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT OS C.4.5.
Povezuje sve poznate
geometrijske oblike.

Oznacava vrhove, stranice i kutove trokuta te trokut zapisuje simbolima (AABC). Povezuje sve geometrijske
pojmove u opisivanju geometrijskih objekata (vrhovi, strane, stranice, bridovi, kutovi). Korelacija s
medupredmetnom temom UCiti kako uditi.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Povezivanje geometrijskih
pojmova u opisivanju
geometrijskih objekata
(vrhovi, strane, stranice,
bridovi, kutovi).

Prepoznaje vrhove likova i
tijela kao tocke, stranice i
bridove kao duZine, ravne
plohe kao geometrijske
likove.

Povezuje sve
geometrijske pojmove u
opisivanju geometrijskih
objekata (vrhovi, plohe,
stranice, bridovi, kutovi).

Opisuje kocku, kvadar,
kvadrat i pravokutnik;

povezuje vrhove lika i

njihovim oznakama.

Povezuje i upotrebljava
geometrijske oblike u
stvaranju i analiziranju
sloZenijih oblika.




Nastavno podrucje: Mjerenje

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT 0S D.4.1.
Procjenjuje i mjeri volumen
tekucine.

Primjenjuje pojam volumena (obujma, zapremnine) tekucine. Upoznaje i usporeduje razlicite posude za

cuvanje tekudine.

Opisuje vezu izmedu oblika i volumena tekucine. Procjenjuje i mjeri volumen tekudéine prelijevanjem. Imenuje
jedinice za mjerenje volumena tekucine (litra, decilitar). Raéuna s mjernim jedinicama za volumen tekucine.
Preracunava mjerne jedinice. Korelacija s Hrvatskim jezikom.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Procjena i mjerenje volumena
tekudine.

Radunanje s mjernim
jedinicama za volumen
tekucine (litra, decilitar).
Preradunavanje mjernih
jedinica.

Usporeduje volumen
tekucine u razlicitim
posudama.

Usporeduje, procjenjuje
i mjeri volumen tekuéine
razli¢itim mjeramai u
razli¢itim posudama.

Racuna s mjernim
jedinicama za volumen
tekucine u razlicitim
problemskim
situacijama.

Povezuje mjerne jedinice za
volumen tekucine u razli¢itim
problemskim situacijama.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

MAT 0S D.4.2.
Usporeduje povrsine likova te
ih mjeri jedini¢nim

U ravnini usporeduje likove razlic¢itih povrsina prema veli¢ini dijela ravnine koju zauzimaju te tako upoznaje
pojam povrsine. Mjeri povrsinu likova ucrtanih u kvadratnoj mrezi prebrojavanjem kvadrata. Ucrtava u
kvadratnu mrezu likove zadane povrsine. Mjeri povrsine pravokutnih likova prekrivanjem povrsine jedini¢nim

kvadratima. kvadratom. Poznaje standardne mjere za povrsinu (centimetar kvadratni, decimetar kvadratni, metar
kvadratni). Mjeri pravokutne povrsine u neposrednoj okolini. ProSireni sadrzaj: Preracunava mjerne jedinice.
Korelacija s Hrvatskim jezikom.

SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Mjerenje povrsine. Usporeduje likove sliénih | Usporeduje i mjeri Mijeri povrsinu Spretno mjeri povrsine likova

Kvadratna mreza. povrsina te procjenjuje povrsine likova ucrtanih | pravokutnoga lika jedini¢nim kvadratima i

Mjerne jedinice za povrSinu. | povrsinu lika u kvadratnoj | u kvadratnoj mrezi. prekrivanjem jediniénim | zapisuje ih standardnim

Prosireni sadrzaj: mrezi prebrojavanjem kvadratima te ucrtava jedinicama za mjerenje

Preradunavanje mjernih jediniénih kvadrata. likove zadane povrsine u | povrsine.

jedinica. kvadratnu mreZzu.




Nastavno podrucje: Podatci, statistika i vjerojatnost

ODGOJNO-OBRAZOVNI RAZRADA ISHODA
ISHODI
MAT OS E.4.1. Osmisljava i provodi jednostavna istrazivanja u svojoj neposrednoj okolini. Prikuplja podatke, razvrstava ih i
Provodi jednostavna prikazuje neformalno i formalno. Cita podatke iz tablica i jednostavnih dijagrama. Korelacija s Prirodom i
istrazivanja i analizira drustvom i medupredmetnim temama Uporaba informacijsko-komunikacijske tehnologije, UCiti kako uciti,
dobivene podatke. Poduzetnistvo, Zdravlje, OdrZivi razvoj i Gradanski odgoj i obrazovanje.
SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
Prikupljanje, razvrstavanje i Jednostavnim Provodi jednostavno Provodi jednostavna U jednostavnim istrazivanjima
prikazivanje podataka istrazivanjima prikupljai |istraZivanje u kojemu istrazivanja u kojima analizira dobivene podatke.
(tablice, dijagrami). prikazuje odabrane podatke razvrstava podatke prikazuje na
podatke. prema zadanome razli¢ite nacine.
kriteriju.
ODGOJNO-OBRAZOVNI RAZRADA ISHODA
ISHODI
MAT OS E.4.2. U razgovoru iskazuje mogucnosti. Usporeduje ishode rijeCima vjerojatniji, manje vjerojatan, najvjerojatniji.
Opisuje vjerojatnost Korelacija s Hrvatskim jezikom, Prirodom i drustvom i medupredmetnim temama Osobni i socijalni razvoj, Uciti
dogadaja. kako uciti, Poduzetnistvo, Zdravlje, Odrzivi razvoj i Gradanski odgoj i obrazovanje.
SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
Opisivanje vjerojatnosti Razlikuje moguce i Navodi dogadaje koji su | Odreduje i objasnjava Opisuje vjerojatnosti ishoda u
dogadaja. nemoguce dogadaje. sigurni, mogudi i koji je ishod vjerojatniji. | razli¢itim okolnostima.
nemogudi.




Kriteriji ocjenjivanja pisanih provjera:
POSTOTAK OCJENA

0 % — 49 % nedovoljan (1)
50 % -63 % dovoljan (2)
64 % - 79 % dobar (3)
80% - 89 % vrlo dobar (4)
90% - 100 % odli¢an (5)

Domadi rad ucenika, uciteljica ¢e stalno pregledavati, te biljesku unijeti u rubriku biljeski.



PRIRODA | DRUSTVO - 4. RAZRED OSNOVNE SKOLE
VREDNOVANIJE USVOJENOSTI ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

Koncept: Organiziranost svijeta oko nas

ODGOJNO-OBRAZOVNI RAZRADA ISHODA

ISHODI

PID OS A.4.1. Istrazuje organiziranost biljaka i Zivotinja na primjeru Zivotne zajednice.

Ucenik zakljucuje o Razlikuje Zivotne uvjete u Zivotnoj zajednici i povezuje ih s njezinom organiziranoscu.

organiziranosti ljudskoga Istrazuje ljudsko tijelo kao cjelinu i dovodi u vezu zajednicku ulogu pojedinih dijelova tijela (organi i

tijela i Zivotnih zajednica. organski sustavi).

SADRZAJ RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Objasnjava povezanost Opisuje organiziranost Objasnjava Analizira organiziranost | Zakljuéuje o

stanista i biljnoga i ljudskoga tijela i Zivotnih | organiziranost ljudskoga | ljudskoga tijela i Zivotnih | organiziranosti ljudskoga

Zivotinjskoga svijeta te zajednica. tijela i zivotnih zajednica. tijela i Zivotnih

organiziranost Zivotnih zajednica. zajednica.

zajednica s obzirom na
Zivotne uvjete koji u njima
vladaju.

Na prikazu ljudskoga tijela
(crtez, model, aplikacija i sl.)
objasnjava medusobnu
povezanost svih sustava
organa.

Razumije da je svaki organ
vazan za djelovanje cijeloga
organizma te da je ljudsko
tijelo cjelina o kojoj se




trebamo brinuti.

Vitalni organi skriveni su u
unutrasnjosti tijela kako se ne
bi mogli lako ostetiti (mozak
je skriven u lubaniji, srce i
pluéa u prsnome kosu, iza
rebara...).

NAPOMENA:

Ucenik imenuje dijelove ljudskog organizma (organe, sustavi organa), sluzi se pojmovima, ali nije

potrebna reprodukcija definicija niti njihovo provjeravanje.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS A.4.2.

Ucenik obrazlaze i prikazuje
vremenski slijed dogadaja te
organizira svoje vrijeme.

Objasnjava vaznost organizacije vremena na vlastitim primjerima.
Oblikuje i organizira svoje vrijeme, planira svoje slobodno vrijeme (predvida potrebno vrijeme za pisanje
domacde zadade i vrijeme za igru).

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Ucitelj potice ucenika na
svrsishodno planiranje i
koriStenje slobodnoga
vremena te na
samovrednovanje svoga
planiranja i mijenjanja ako se
pokaze neucinkovitim.
Odabire tehnike organizacije
svoga vremena: vremensku
crtu, raspored obveza,
kalendar, podsjetnik i sl.

Prepoznaje i navodi
vremenski slijed dogadaja
i uz pomoc procjenjuje
vrijeme potrebno za
vlastite aktivnosti.

Opisuje vremenski slijed
dogadaja i planira svoje
vrijeme i aktivnosti.

Opisuje i prikazuje
vremenski slijed
dogadaja te procjenjuje i
planira svoje vrijeme i
aktivnosti.

Prikazuje vremenski
slijed dogadaja
uocavajuci njihovu
uzrocno-posljedi¢nu
povezanost, organizira
svoje vrijeme i vrednuje
svoje planiranje.




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS A.4.3.

Ucenik objasnjava
organiziranost Republike
Hrvatske i njezina nacionalna
obiljezja.

Opisuje organiziranost Republike Hrvatske (predsjednik Republike Hrvatske, Vlada Republike Hrvatske,

Hrvatski sabor) i istraZzuje njezine nacionalne simbole.

Cita geografsku kartu Republike Hrvatske s pomo¢u tumaca znakova, pokazuje na njemu reljef ne oblike,
mjesta, drzavne granice, navodi susjedne zemlje i sl.

SADRZA) RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA
ZADOVOLIJAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA
Na geografskoj karti Prepoznaje organiziranost | Uz pomoc opisuje Opisuje organiziranost Objasnjava

Republike Hrvatske pokazuje
drZavne granice te imenuje
drzave s kojima Republika
Hrvatska granici (Slovenija,
Madarska, Srbija, Bosna i
Hercegovina, Crna Gora).

Republike Hrvatske i
njezina nacionalna
obiljeZja.

organiziranost Republike
Hrvatske i njezina
nacionalna obiljezja.

Republike Hrvatske i
njezina nacionalna
obiljezja.

organiziranost Republike
Hrvatske i njezina
nacionalna obiljezja.

NAPOMENA:

Ucenik u neposrednome okruzju ili ¢itajuéi geografsku kartu prepoznaje i razlikuje reljefne oblike: nizine,
uzvisine, vode, otok, poluotok, obalu i dr. te pokazuje ih na karti. Nije potrebna reprodukcija i
provjeravanje definicije pojma reljef.




Koncept: Promjene i odnosi

ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS B.4.1.

Ucenik vrednuje vaznost
odgovornoga odnosa prema sebi,
drugima i prirodi.

Opisuje svoj rast i razvoj i uo€ava promjene na sebi. Odgovorno se ponasa prema sebi, drugima, svome zdravlju
i zdravlju drugih. Zna komu se i kako obratiti ako je zabrinut zbog neprimjerenih sadrzaja ili ponasanja u
digitalnome okruZju. Objasnjava primjereno postupanje prema javnoj i privatnoj imovini. Odgovorno se ponasa
prema biljkama i Zivotinjama u okoliSu. Opisuje vaznost odgovornoga odnosa prema prirodi radi zastite Zivoga
svijeta. Procjenjuje utjecaj covjeka na biljke i Zivotinje te njegovu ulogu u o¢uvanju ugroZenih i zasti¢enih vrsta.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA




Uocava osobni rast i razvoj,
promjene u pubertetu (u suradnji
s lije€nikom Skolske medicine).
Uocava vaZznost brige za ljudsko
zdravlje, prevencije nasilja,
okruZja za o¢uvanje tjelesnoga, ali
i mentalnoga zdravlja (podrska
obitelji, podrska osobama s
invaliditetom, medugeneracijska
pomoc¢, pomo¢ prijatelja), ¢uvanja
od ozljeda..;

Razlikuje ucestale bolesti u¢enika
(npr. akutne bolesti,zarazne
bolesti, nametnike kao uzrocnike
bolesti) i osnovne mjere zastite.
ObjasSnjava pozitivan i negativan
utjecaj zvuka (npr. uspavanka,
buka) i svjetlosti (npr. Sunce,
laser, zaslon) na zdravlje.

Opisuje ugrozavajuce situacije i
ponasanja koja ne treba trpjeti.
Prepoznaje razli¢ite oblike
zlostavljanja i svjesno i aktivno
sudjeluje u njihovu sprecavanju
(tjelesno, psihicko, vrsnjacko,
elektronicko, govor mrznje i sl.).

Opisuje nacine
odgovornoga i predvida
posljedice neodgovornoga
odnosa prema sebi,
drugima i prirodi.

PredlaZe nacine
odgovornoga i predvida
posljedice neodgovornoga
odnosa prema sebi,
drugima i prirodi.

Obrazlaze nacine
odgovornoga i predvida
posljedice neodgovornoga
odnosa prema sebi,
drugima i prirodi.

Vrednuje vaznost i nacine
odgovornoga te predvida
posljedice neodgovornoga
odnosa prema sebi,
drugima i prirodi.

NAPOMENA:

Nije potrebno definirati vrste nasilja, ve¢ samo prepoznati moguce ugrozavajuce situacije i znati postupiti u
rizicnim situacijama. Pokazuje odgovoran odnos prema prirodi: ponovno upotrebljava, razvrstava otpad,
prepoznaje vaznost vode, zraka i tla, brine se o biljkama i Zivotinjama. Napomena: O pubertetu se razgovara na
nacin da ucenik razumije da se rastom i razvojem mijenja tijelo, ali i ponasanje. Vise o promjenama i osobnoj
Cistodi tijela ostvaruje se u suradnji s timom Skolske medicine.




ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS B.4.2.

Ucenik analizira i povezuje
Zivotne uvjete i raznolikost Zivih
bi¢a na razli¢itim stanistima te
opisuje cikluse u prirodi.

Istrazuje Zivotne uvjete (zrak, tlo, voda, svjetlost, toplina).
Opisuje na primjerima utjecaj Zivotnih uvjeta na organizme.
Opisuje zivotne cikluse u prirodi (na primjeru biljke cvjetnjace) i kruzenje vode u prirodi.

Opisuje Zivotnu zajednicu (organizme koji Zive na istome staniStu) na primjeru iz neposrednoga okolisa i
usporeduje sa zajednicom iz drugoga podrugdja.

Povezuje razliitost vremenskih uvjeta s raznolikoséu biljnoga i Zivotinjskoga svijeta.

Na primjerima opisuje prilagodbe biljaka i Zivotinja na razliCite uvjete Zivota.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Na primjeru uzgoja jedne biljke,
npr. pSenice ili graha uéenik
istrazuje na koji nadin razliciti
Zivotni uvjeti djeluju na njezin
razvoj (visak ili manjak vode,
topline isl.).

Zamislja svijet bez jednoga
Zivotnog uvjeta.

Ucenik ¢e uoditi kako su biljke
oblikom i bojom prilagodene
oprasivanju (npr. rese za
oprasivanje vjetrom, cvjetovi
razli¢itih boja i mirisa za
oprasivanje kukcima).
Objasnjava

hranidbene odnose unutar
Zivotne zajednice.

Navodi Zivotne uvjete i uz
pomoc opisuje njihov
utjecaj na Zivotne
zajednice u zavicaju te
opisuje cikluse u prirodi.

Opisuje Zivotne uvjete i
njihov utjecaj na Zivotne
zajednice u zavicaju,
povezuje raznolikost
Zivotnih zajednica s
vremenskim i drugim
Zivotnim uvjetima,
prikazuje i opisuje cikluse
u prirodi.

Objasnjava utjecaj
Zivotnih uvjeta na Zivotne
zajednice u zavicaju,
usporeduje raznolikost
Zivotnih zajednica,
vremenskih i drugih
Zivotnih uvjeta na
razli¢itim stanistima,
prikazuje i opisuje cikluse
u prirodi.

Analizira utjecaj Zivotnih
uvjeta na Zivotne
zajednice u zavicaju i
povezuje razli¢itost
vremenskih i drugih
Zivotnih uvjeta na
razli¢itim staniStima te
prikazuje i opisuje cikluse
u prirodi.




Usporeduje razli¢ite Zivotne
zajednice koje moZze istraZiti i
organizme koji su s njima
povezane.




ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS B.4.3.

Ucenik se snalazi u promjenamai
odnosima u vremenu te
pripovijeda povijesnu pricu o
proslim dogadajima i o znac¢ajnim
osobama iz zavi¢aja i/ili Republike
Hrvatske.

Prikuplja informacije i istrazuje o odnosima prirodnih i drustvenih pojava. Istrazuje o znacajnim osobama i
dogadajima u domovini, povezuje ih s kulturno-povijesnim spomenicima, smjesta u vremenske okvire te
pokazuje na vremenskoj crti ili lenti vremena (vrijeme doseljenja Hrvata, najznacajniji vladari - Tomislav,
KreSimir, Zvonimir, Bas¢anska ploca, pocetak Domovinskoga rata, osamostaljenje Republike Hrvatske, ulazak
Republike Hrvatske u Europsku uniju).
Objasnjava utjecaj istrazenih dogadaja, osoba i promjena na sadasnji Zivot Covjeka. Usporeduje, na istrazenim
primjerima, odnose i promjene u proslosti, sadasnjosti u zavicaju i/ili Republici Hrvatskoj i predvida moguce
odnose i promjene u buduénosti.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Ucenik prikuplja iz razlicitih izvora
podatke o znaajnim povijesnim
osobama i dogadajima (odlazi u
knjiznicu, muzej, obilazi mjesto i
istraZuje, istrazuje podatke o
osobama npr. na novcanicama,
podrijetlo imena ucenika, ulica,
skoleisl.).

Bitno je razumjeti da je hrvatska
proslost duga i bogata povijesnim
dogadajima, da su ju obiljezile
mnoge znacajne osobe po kojima
su neki dobili ime, po kojima su
imenovane pojedine ulice i trgovi,
Skole te da su imali vazan utjecaj i
na nas Zivot.

Bitno je krenuti od povijesnih
sadrzaja zavicaja i nadograditi ih

Koristeci se razlicitim
izvorima informacija,
opisuje promjene i odnose
prirodnih i drustvenih
pojava u vremenu i njihov
utjecaj na sadasnjost te ih
prikazuje.

Koristeci se razli¢itim
izvorima informacija,
objasnjava promjene i
odnose prirodnih i
drustvenih pojava u
vremenu i njihov utjecaj na
sadasnjost te ih prikazuje.

Koristeci se razli¢itim
izvorima informacija,
usporeduje promjene i
odnose prirodnih i
drustvenih pojava u
vremenu i njihov utjecaj na
sadasnjost te ih prikazuje.

Koristeci se razli¢itim
izvorima informacija,
zakljuéuje o promjenama i
odnosima prirodnih i
drustvenih pojava u
vremenu i njihovu utjecaju
na sadasnjost te ih
prikazuje.




povijesnim sadrzajima koji su
znacajni u hrvatskoj povijesti.
Treba povezati i na crti ili lenti
vremena prikazati i znacajne
osobe koje se spominju u
knjizevnosti, znanosti ili drugim
predmetima (npr. Ivana Brli¢-
Mazurani¢, Nikola Tesla, Faust
Vrancic¢idr.).

NAPOMENA:

Nije potrebno ucenike opterecivati godinama i paméenjem razlicitih imena i naziva.
Bitno je shvatiti vremenski slijed s osnovnim podatcima o osobama i dogadajima.




ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS B.4.4.

Ucenik se snalazi i tumaci
geografsku kartu i zaklju€uje o
meduodnosu reljefnih obiljezja
krajeva Republike Hrvatske i
nacina Zivota.

Snalazi se na geografskoj karti, istrazuje i usporeduje razli¢ita prirodna obiljeZja krajeva Republike Hrvatske koja
uvjetuju nacin Zivota toga podrucja (npr. izgled naselja, izgled ulica, materijali za gradnju, gospodarske
djelatnosti/ zanimanja odredenoga podrucja).

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Ucenik opisuje reljefna obiljeZja
Republike Hrvatske i uocava
prometnu povezanost.

Uz pomoc Cita geografsku
kartu i opisuje meduodnos
reljefnih obiljeZja krajeva
Republike Hrvatske i naci-
na Zivota.

Cita i uz pomo¢ se snalazi
na geografskoj karti te
objasnjava meduodnos
reljefnih obiljeZja krajeva
Republike Hrvatske i nacina
zivota.

Cita i snalazi se na
geografskoj karti te
objasnjava meduodnos
reljefnih obiljezja krajeva
Republike Hrvatske i nacina
zivota.

Snalazi se na geografskoj
karti i zakljucuje o
medusobnome utjecaju
reljefnih obiljeZja krajeva
Republike Hrvatske i nacina
Zivota.




Koncept: Pojedinac i drustvo

ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS C.4.1.

Ucenik obrazlazZe ulogu, utjecaj i
vaznost povijesnoga nasljeda te
prirodnih i drustvenih razli¢itosti
domovine na razvoj nacionalnoga
identiteta.

Objasnjava ulogu nacionalnih simbola/obiljeZja.
Raspravlja o svojoj ulozi i povezanosti s domovinom prema dogadajima, interesima, vrijednostima.

IstraZuje prirodnu i druStvenu raznolikost, posebnost i prepoznatljivost domovine koristedéi se razli¢itim
izvorima. ObjasSnjava povezanost bastine s identitetom domovine te ulogu bastine za razvoj i oCuvanje

nacionalnoga identiteta.

Objasnjava na primjerima nacine zastite i oCuvanja prirodne, kulturne i povijesne bastine domovine.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Prepoznatljivost su domovine grb,
zastava, himna, novac, tradicija,
obicaji, parkovi prirode i
nacionalni parkovi, kulturno-
povijesne znamenitosti,
posebnosti parkova prirode,
nacionalnih parkova (zasti¢ena
podrucja) i kulturno-povijesnih
znamenitosti.

Ucenici zaklju€uju o znacenju i
obiljezavanju drzavnih praznika,
blagdana, znacajnih dana i
dogadaja.

Opisuje ulogu, utjecaj i
vaznost povijesnoga
nasljeda te prirodnih i
drustvenih razli¢itosti
domovine na razvoj
nacionalnoga identiteta.

Povezuje ulogu, utjecaj i
vaznost povijesnoga
nasljeda te prirodnih i
drustvenih razlicitosti
domovine na razvoj

nacionalnoga identiteta.

Raspravlja o ulozi, utjecaju
i vaznosti povijesnoga
nasljeda te prirodnih i
drustvenih razli¢itosti
domovine na razvoj
nacionalnoga identiteta.

Obrazlaze ulogu, utjecaj i
vaznost povijesnoga
nasljeda te prirodnih i
drustvenih razli¢itosti
domovine na razvoj
nacionalnoga identiteta.

NAPOMENA:

Valja voditi brigu o prostornoj i drustvenoj razli¢itosti domovine s obzirom na razli¢itost nacija i razvoja

nacionalnoga identiteta.




ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID 05 C.4.2.

Ucenik zaklju€uje o utjecaju prava
i duZznosti na pojedinca i zajednicu
te o vaznosti slobode za
pojedinca i drustvo.

Istrazuje odnose i ravnotezu izmedu prava i duznosti, uzroke i posljedice postupaka.

Raspravlja o vaznosti jednakosti prava i slobode svakoga pojedinca uz postivanje tudih sloboda.
Pokazuje solidarnost prema ¢lanovima zajednice.

Raspravlja o pravima djece.

Raspravlja o (ne)postivanju ljudskih prava i prava djece.

UvaZava razliCitosti i razvija osjecaj tolerancije.

PredlaZze nacine rjeSavanja i spre¢avanja nastanka problema.

Odgovorno se ponasa prema zdravlju, okoliSu i u primjeni IKT-a.

Raspravlja o vaZnosti digitalnoga identiteta i utjecaja digitalnih tragova.

Stiti svoje osobne podatke te postuje tude vlasni$tvo i privatnost.

Promislja o prisutnosti demokratskih vrijednosti u zajednicama kojih je dio te promic¢e demokratske vrijednosti
u svome okruzju.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA DOBRA VRLO DOBRA IZNIMNA

Ukljucuje se u radionice i projekte
o pravima i duznostima pojedinca
i zajednice.

Raspravlja o pravilima uporabe
digitalnih sadrzaja (dijeljenje,
uporaba) prema primijenjenim
oznakama i osvje- S¢uje potrebu
zasStite svoga intelektualnoga
vlasnistva.

Navodi uzro¢no-
posljedi¢ne veze
nepostivanja pravila i
duZnosti te vaznost
slobode pojedinca i
drustva.

Zakljuéuje o uzro¢no-
posljedi¢nim vezama
nepostivanja pravila i
duZnosti te vaznosti
slobode pojedinca i
drustva.

Objasnjava uzroéno-
posljediéne veze
nepostivanja pravila i
duZnosti te vaznost
slobode pojedinca i
drustva.

Opisuje uzro¢no-
posljedi¢ne veze
nepostivanja pravila te
vaznost slobode pojedinca
i drustva.




ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS C.4.3.

Ucenik objasnjava povezanost
prirodnoga i drustvenoga okruzja
s gospodarstvom Republike
Hrvatske.

Opisuje povezanost prirodnoga i drustvenoga okruzja s gospodarskim djelatnostima u Republici Hrvatskoj.
Objasnjava ulogu i utjecaj prirodnoga i druStvenoga okruzja na gospodarstvo Republike Hrvatske. Prepoznaje
vaznost razliCitih zanimanja i djelatnosti i njihov utjecaj na gospodarstvo Republike Hrvatske. Objasnjava
vaznost poduzetnosti i inovativnosti za razvoj zajednice (i pojedinca) i ukljucuje se u aktivnosti koje ih promicu.
Objasnjava i navodi primjere vaznosti i vrijednosti rada za razvoj pojedinca i zajednice. Predlaze nacine
poboljsanja kvalitete Zivota u zajednici.

SADRZAJ/NAPOMENA:

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Gospodarstvo Republike Hrvatske
spoznaje se istrazivackim
pristupom i povezivanjem s
gospodarstvom i djelatnostima
ljudi zavi¢aja kako bi se izbjeglo
navodenje i/ili reproduciranje
¢injenica te se o njemu promislja
u cjelini na nacin da ucenik
razli¢itim postupcima istrazuje
odgovore na pitanja: Na koji su
nacin povezane djelatnosti ljudi s
prirodnim i drustvenim okruzjem
u razlicitim dijelovima Republike
Hrvatske? Po cemu se razlikuju
pojedini dijelovi Hrvatske, a po
¢emu su sli¢ni u odnosu na nas
zavicaj kad govorimo o
gospodarstvu i djelatnostima
ljudi? Zasto su pojedine
djelatnosti karakteristicne i

Uz pomo¢ povezuje
prirodno i drustveno
okruZje s gospodarskim
djelatnostima u Republici
Hrvatskoj te uz pomoc¢
prepoznaje vaznost
poduzetnosti i
inovativnosti te opisuje i
navodi primjere odnosa
prema radu.

Povezuje prirodno i
drustveno okruZje s

gospodarskim djelatnostima

u Republici Hrvatskoj te
prepoznaje vaznost
poduzetnosti i inovativnosti
i vrijednosti rada.

Opisuje povezanost
prirodnoga i drustvenoga
okruzja s gospodarstvom
Republike Hrvatske te
vaznost poduzetnosti i
inovativnosti predlazuci
aktivnosti koje ih promicu
te opisuje vaznost i
vrijednost rada.

Objasnjava povezanost
prirodnoga i drustvenoga
okruzja s gospodarstvom
Republike Hrvatske te
vaznost poduzetnosti i
inovativnosti kao i
vrijednosti rada predlazudi
aktivnosti koje ih promicu.




razvijenije u nekim podrucjima
Republike Hrvatske i zasto su
neke djelatnosti neovisne o
okruzju? O kojim se djelatnostima
ljudi danas najvise razgovara?
Koje su djelatnosti trazene, na
koji se nacin osposobljavamo za
buduca zanimanja? Hoce li
zanimanja ljudi biti jednaka u
buduénosti kao i danas? Kako ¢u
ja jednoga dana doprinijeti
gospodarstvu? Vidim li svoju
ulogu u razvoju svoga
mjesta/zavicaja? Ulenik se
ukljucuje u rad vijec¢a ucenika
preko predstavnika razreda.




Koncept: Energija

ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS D.4.1.

Ucenik opisuje prijenos,
pretvorbu i povezanost energije u
zZivotnim ciklusima i ciklusima
tvari u prirodi.

Opisuje na primjeru nacine prijenosa, pretvorbe i povezanost energije u procesima rasta i razvoja zZivoga bica, u
hranidbenim odnosima i kruZzenju vode u prirodi. Opisuje naine primjene energije koju hranom unosimo u svoj
organizam. Opisuje da se zelene biljke koriste Sunéevom energijom pri ¢emu proizvode hranu i kisik. Navodi
primjere hranidbenih odnosa organizama iz neposrednoga okolisa. Opisuje utjecaj razli¢itih nacina primjene
energije na okoli$ (primjeri zagadenja okolisa). Prepoznaje povezanost energije s promjenama stanja tvari i
procesima. Opisuje utjecaj energije na Zivot i rad ljudi i drustva te istraZzuje kako se nekad Zivjelo s obzirom na
izvore energije i povezuje to s vaznim izumima tijekom povijesti.

SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Razliciti primjeri nacina prijenosa
(toplina prelazi s jednoga tijela na
drugo), pretvorbe (mijenja oblik) i
povezanost energije u procesima
rasta i razvoja zivoga biéa, u
hranidbenim odnosima i kruzenju
vode u prirodi.

Upotreba energije koju hranom
uNnosSimMo U SVOj organizam npr. za
zagrijavanje tijela, ucenje,
tjelesne aktivnosti i sl. Primjeri su
pohranjivanja energije: baterija,
gomolj biljke, potkoZzno masno
tkivo i sl.

Prepoznaje i navodi povijesne
primjere razvoja poznatih i bliskih
izuma i njihovu vaznost u razvoju

Uz pomo¢ navodi primjer
prijenosa, pretvorbe i
povezanosti energije u
Zivotnim ciklusima i
ciklusima tvari u prirodi.

Navodi primjer prijenosa,
pretvorbe i povezanosti
energije u Zivotnim
ciklusima i ciklusima tvari
u prirodi.

Uz pomo¢ opisuje prijenos
i pretvorbu energije te
navodi primjer
povezanosti energije u
zZivotnim ciklusima i
ciklusima tvari u prirodi.

Uz pomo¢ opisuje prijenos
i pretvorbu energije te
navodi primjer
povezanosti energije u
Zivotnim ciklusima i
ciklusima tvari u prirodi.




tehnologije (npr. struja, telefon,
zarulja...).

ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI

RAZRADA ISHODA

PID OS A.B.C.D.4.1.

Ucenik uz usmjeravanje
objasnjava rezultate vlastitih
istraZivanja prirode, prirodnih i/ili
drustvenih pojava i/ili razli¢itih
izvora informacija.

Promatra i opisuje.

Postavlja pitanja.

Postavlja pretpostavke o ocekivanim rezultatima.
Planira istrazivanje (na koji nacin do¢i do odgovora).
Provodi jednostavna istrazivanja i prikuplja podatke.
Mijeri i oCitava.

Prikazuje i analizira podatke.

Zakljucuje.

Provjerava i uoCava pogreske.

Uocava novi problem.

Slijedi etape istrazivackog pristupa.




SADRZAJ

RAZINE USVOJENOSTI (OSTVARENOSTI) ODGOJNO-OBRAZOVNIH ISHODA

ZADOVOLIAVAJUCA

DOBRA

VRLO DOBRA

IZNIMNA

Ostvaruje se putem sadrzaja svih
ostalih koncepata.

Uz pomoc postavlja
pitanja povezana s
opazenim promjenama,
koristi se opremom, mjeri,
biljeZi rezultate te ih
predstavlja.

Uz pomoc postavlja
pitanja povezana s
opazenim promjenama,
koristi se opremom, mjeri,
biljeZi i opisuje rezultate
te ih predstavlja.

Uz usmjeravanje postavlja
pitanja povezana s
opazenim promjenama,
koristi se opremom, mjeri,
biljezi, objasnjavai
predstavlja rezultate
istrazivanja prirode,
prirodnih ili drustvenih
pojava i/ili razli¢itih izvora
informacija.

Uz usmjeravanje oblikuje
pitanja, koristi se
opremom, mjeri, biljeZi,
objasnjava i usporeduje
svoje rezultate istraZivanja
s drugima i na osnovi toga
procjenjuje vlastiti rad te
predstavlja rezultate.

Kriteriji ocjenjivanja pisanih provjera

POSTOTAK OCIENA

0 % — 49 % nedovoljan (1)
50 % -63 % dovoljan (2)
64 % - 79 % dobar (3)
80% - 89 % vrlo dobar (4)

90% - 100 % odlican (5)

Domadi rad ucenika, uciteljica ¢e stalno pregledavati, te biljesku unijeti u rubriku biljeski.




MIJERILA VREDNOVANIJA PREMA ISHODIMA
LIKOVNA KULTURA

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OSLKA.4.1.

Ucenik likovnim i
vizualnim izrazavanjem
interpretira razliCite
sadrZaje.

Ucenik u stvaralackom procesu i izrazavanju:
koristi likovni jezik (obvezni pojmovi likovnog jezika i oni za koje
ucitelj smatra da mu mogu pomodi pri realizaciji ideje u odredenom

zadatku);

koristi iskustvo usmjerenog opazanja;
koristi dozivljaj temeljen na osjecajima, iskustvu, mislima i

informacijama;

koristi slobodne asocijacije te razlikuje doslovne (stereotipi i Sablone)
i udaljene slobodne asocijacije (originalna rjesenja i ideje).

Ucenik koristi neke od predlozenih likovnih
materijala i tehnika:

e crtacki: olovka, ugljen, kreda, flomaster,
tus, pero, kist, lavirani tus

o slikarski: akvarel, gvas, tempere, pastel,
flomasteri, kolaz papir, kolaz iz ¢asopisa

¢ prostorno-plasticki: glina, glinamol, papir-
plastika, ambalaza i drugi materijali,
aluminijska folija, kaSirani papir (papir masé),
Zica

e graficki: monotipija, kartonski tisak
Obvezni likovni pojmovi:

- razli¢iti nacini grupiranja tocaka i crta
(rasteri, skupljeno i rasprseno)

- Cistoca boje; valeri boja; simbolika i
asocijativnost boja. Nijanse boje;

- razlicite vrste povrsina (umjetnicka djela i
okolina)

- razliciti odnosi mase i prostora

- kromatsko — akromatski kontrast

- jedinstvo.

- dominacija

- kompozicija i rekompozicija na plohiiu
prostoru

Ucenik odgovara likovnim i vizualnim
izrazavanjem na razne vrste poticaja:




- osobni sadrzaji (osjecaji, misli, iskustva,

stavovi i vrijednosti)

- sadrzaji likovne/vizualne umjetnostiili
sadrzaji/izraz drugih umjetnickih podrucja
- sadrzaji iz svakodnevnog Zivota i neposredne

okoline
ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3) DOVOLJAN (2) NEDOVOLJAN (1)
- likovnim i vizualnim | - likovnim i vizualnim - likovnim i - likovnim i vizualnim - likovnim i vizualnim
izraZzavanjem izraZzavanjem vizualnim izrazavanjem izraZzavanjem
interpretira razli¢ite interpretira razli¢ite izraZzavanjem interpretira razlicite izraZava Sablone

dozivljaje i sadrzaje
koristeci likovni jezik |
predlaZudi originalna
rieSenja u
stvaralackom procesu
- samostalno istrazuje
| koristi veci broj
likovnih tehnika i
postupaka te njihovih
mogucnosti

- u stvaralackom
procesu | izrazavanju
koristi iskustvo
usmjerenog opazanja
- koristi dozivljaj
temeljen na
osjecajima, iskustvu,
mislima i
informacijama

dozivljaje i sadrzaje
koristeci likovni jezik,
uglavnom
izbjegavajuci
stereotipe i Sablone u
stvaralackom procesu
- u stvaralackom
procesu | izrazavanju
koristi iskustvo
usmjerenog opazanja

interpretira
razli¢ite dozivljaje i
sadrzaje koristedi
likovni jezik
povremeno
izbjegavajuci
stereotipe i
Sablone

- koristi dozivljaj
temeljen na
osjeéajima,
iskustvu, mislima i
informacijama

doZivljaje i sadrzaje
koristeci likovni jezik
prepoznajuci
stereotipe i Sablone i
originalna rjesenja

- uz poticaj ucitelja
koristi dozivljaj
temeljen na
osjecéajima, iskustvu,
mislima i
informacijama




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OSLKA.4.2.

Ucenik demonstrira
fine motoricke vjestine
upotrebom razlicitih
likovnih materijala i
postupaka u vlastitom
likovnom izrazavanju.

Ucenik istrazuje likovne materijale i postupke u svrhu izrade likovnog

uratka.

UocCava i izrazava osobitosti likovnih materijala i postupaka pri

njihovoj upotrebi.

Demonstrira fine motoricke vjestine (preciznost, usredotocenje,
koordinacija prstiju i ociju, sitni pokreti).

Likovni materijali i tehnike:

- crtacki: olovka, ugljen, kreda,flomaster, tus,
pero, kist, lavirani tus.

- slikarski: akvarel, gvas, tempere, pastel,
flomasteri, kolaz papir, kolaz iz ¢asopisa.

- prostorno-plasticki: glina, glinamol, papir-
plastika, ambalaza i drugi materijali,
aluminijska folija, kaSirani papir (papir masé),
Zica

- graficki: monotipija, kartonski tisak

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2) NEDOVOLJAN (1)

-samostalno istrazuje |
koristi likovne
materijale i postupke
u svrhu izrade svog
likovnog rada

- pokazuje dosljednost
| preciznost u izvedbi
detalja

- koristi likovne
materijale i postupke u
svrhu izrade svog
likovnog rada —
pokazuje stupanj
preciznosti, kontrole
materijala i izvedbe
detalja

- koristi likovne
materijale i
postupke u svrhu
izrade svog
likovnog rada uz
pomoc ucitelja

- pokazuje
djelomicnu
preciznost u
izvedbi detalja

- ne koristi likovne
materijale i postupke
u svrhu izrade svog
likovnog rada

- koristi likovne
materijale i postupke
u svrhu izrade svog
likovnog rada uz
pomoc¢ ucitelja

- pokazuje nizak
stupanj preciznosti,
djelomicne kontrole
materijala i izvedbe s
minimumom detalja

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ




OSLKA.4.3.

Ucenik u vlastitome
radu koristi tehnicke i
izrazajne mogucnosti
novomedijskih
tehnologija.

Ucenik digitalnim fotoaparatom (digitalni fotoaparat, pametni
telefon) biljezi sadrzaje iz okoline koristeci znanje o likovnom jeziku i
drugim likovnim pojmovima; zabiljeZzene sadrzaje interpretira u
vlastitom vizualnom radu.

Kadar; plan; kompozicija i neki od likovnih
pojmova predvidenih ishodom OS LK A.4.1

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2)

NEDOVOLJAN (1)

- na originalan nacin
primjenjuje razlicite
izrazajne mogucnosti
likovnog jezika (kadar,
plan i kompozicija) pri
biljezenju sadrzaja iz
vlastite okoline
digitalnom kamerom

- primjenjuje izrazajne
mogucnosti likovnog
jezika (kadar, planii
kompozicija) pri
biljezenju sadrzaja iz
vlastite okoline
digitalnom kamerom

- primjenjuje
osnhovne izrazajne
mogucénosti
likovnog jezika
(kadar,
kompozicija) pri
biljeZzenju sadrzaja
iz vlastite okoline
digitalnom
kamerom uz
pomoc¢ ucitelja

- uz pomoc¢ ucitelja
ucenik digitalnom
kamerom biljezi
sadrZaje iz vlastite
okoline primjenjujudi
osnovna znanja o
kadru

- ne biljeZi sadrzaje iz
okoline

DOZIVUAIJ | KRITICKI STAV

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OS LK B.4.1.

Ucenik analizira likovno
i vizualno umjetnicko
djelo povezujuci osobni
dozivljaj, likovni jezik i
tematski sadrzaj djela.

Ucenik opisuje osobni dozivljaj djela i povezuje ga s vlastitim
osjecajima, iskustvom i mislima.

Ucenik opisuje:

- materijale i postupke

- likovne elemente i kompozicijska nacela

- tematski sadrzaj djela (motiv, teme, asocijacije).

Crtez, slikarstvo, skulptura, grafika, vizualne
komunikacije i dizajn (graficki), arhitektura i
urbanizam, fotografija, film (igrani i
animirani), strip, skulptura u javhome
prostoru, elementi grada i sela, lokaliteta ili
pojedinacnih arhitektonskih objekata




DOVOLIAN (2) NEDOVOLJAN (1)

ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3)
- analizira odredene - pronalazi razli¢ite - pronalazi manje
tematske i likovne ili veze izmedu tematskih | detalja i
vizualne sadrzaje i likovnih ili vizualnih karakteristika
umjetnickog djela sadrzaja (likovni jezik, | tematskih i
(likovni jezik, materijali, likovni likovnih ili
materijali, likovni elementi, kompozicija) | vizualnih sadrzaja
elementi, stvarajuci poveznice s | (likovni jezik,
kompozicija) osobnim dozivljajem materijali, likovni
povezujudiih s elementi,
vlastitim dozivljajem kompozicija)
stvarajudi
poveznice s
osobnim
dozivljajem

- uz pomoc ucitelja
pronalazi manje
detalja i karakteristika
tematskih i likovnih ili
vizualnih sadrzaja
(likovni jezik,
materijali, likovni
elementi, kompozicija)
stvarajuéi poveznice s
osobnim dozivljajem

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OS LK B.4.2.

Ucenik opisuje i
usporeduje svoj likovni
ili vizualni rad i radove
drugih ucenika te
opisuje vlastiti dozivljaj
stvaranja.

Ucenik opisuje i usporeduje likovne ili vizualne radove prema
kriterijima:

- likovnog jezika, likovnih materijala, tehnika i/ ili vizualnih medija,
prikaza tema i motiva te originalnosti i uloZzenog truda.

Ucenik prepoznaje poticaj, osnovnu ideju/ poruku te nacin na koji je
to izrazeno u likovnom ili vizualnom radu.

Ucenik prepoznaje i opisuje kako je zadani likovni/vizualni problem
moguce rijesiti na vise (jednakovrijednih) nacina.

Ucenik prepoznaje razinu osobnog zadovoljstva u stvaralackom
procesu.

Sadrzaji ishoda OS LK B.4.2. istovjetni su
sadrzajima ishoda OS LK A.4.1.

ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3)

DOVOLIAN (2) NEDOVOLJAN (1)




- objasnjava vlastiti
doZivljaj stvaranja

- usporeduje svoj
likovni ili vizualni rad s
radovima drugih
ucenika prema
mastovitosti upotrebe
likovnog jezika,
materijala, prikaza
teme ili motiva

- samostalno ukazuje
na razli¢ite
mogucénosti rjeSavanja
istog likovnog ili
vizualnog problema

- opisuje vlastiti
doZivljaj stvaranja

- usporeduje svoj
likovni ili vizualni rad s
radovima drugih
ucenika prema
mastovitosti upotrebe
likovnog jezika,
materijala, prikaza
teme ili motiva

- prepoznaje razlicite
mogucnosti rjesavanja
istog likovnog ili
vizualnog problema

-opisuje vlastiti
dozivljaj stvaranja
- djelomiéno
usporeduje svoj
likovni ili vizualni
rad s radovima
drugih ucenika
prema upotrebi
likovnog jezika,
materijala, prikaza
teme ili motiva

- opisuje vlastiti
dozivljaj stvaranja

- uz pomoc ucitelja
usporeduje svoj
likovni ili vizualni rad s
radovima drugih
ucenika

- ne opisuje vlastiti
dozivljaj stvaranja

- ne usporeduje svoj
likovni ili vizualni rad
s radovima drugih
ucenika

UMJETNOST U KONTEKSTU

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OSLK C.4.1.

Ucenik objasnjava i u
likovhom i vizualnom
radu interpretira kako
je oblikovanje vizualne
okoline povezano s
aktivnostimai

Likovnim i vizualnim izrazavanjem ucenik:
- usporeduje na koji nacin prostornom organizacijom covjek
prilagodava svoj Zivotni prostor prirodnom okruZenju i svojim

potrebama

- usporeduje razlicite odnose slike i teksta te nacine na koji taj odnos

oblikuje poruku

Plan, tlocrt, maketa.

Odnos slike i teksta: reklame, ¢asopisi, knjige,

strip




namjenama koje se u
njoj odvijaju.

- u vlastitom radu koristi razli¢ite odnose slike i teksta u cilju

postizanja jasnode poruke i preglednosti sadrzaja.

ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3) DOVOLIAN (2) NEDOVOLJAN (1)
- u vlastitom radu - u vlastitom radu - uvlastitom radu | - uz pomoc ucitelja - ne prikazuje
interpretira interpretira prikazuje prikazuje povezanost | povezanost
povezanost povezanost povezanost oblikovanja Zivotnog oblikovanja Zivotnog
oblikovanja zivotnog oblikovanja Zivotnog oblikovanja prostora, prirodnog prostora, prirodnog
prostora, prirodnog prostora, prirodnog Zivotnog prostora, | okruzenja i covjekovih | okruzenja i
okruzenja i Covjekovih | okruZenja i Covjekovih | prirodnog potreba Covjekovih potreba
potreba potreba okruzenja i - prepoznaje razlicite - ne prepoznaje
- u vlastitom radu - opisuje i u vlastitom | ¢ovjekovih odnose slike i teksta te | razlicite odnose slike
inventivno koristi radu koristi razliCite potreba ih prema zadanoj i teksta

razliCite odnose slike i
teksta postizuci
jasnocu poruke i
preglednost sadrzaja
- usporeduje i u
vlastitom radu
interpretira
arhitektonske ili
urbanisticke cjeline

odnose slike i teksta
postizudi jasnocu
poruke i preglednost
- usporeduje na koji
nacin prostornom
organizacijom covjek
prilagodava svoj
Zivotni prostor
prirodnom okruzenju i
svojim potrebama

- u vlastitom radu
koristi razlicite
odnose slike i
teksta uglavnom
postizuéi jasnocu
poruke i
preglednost

strukturi koristi u
vlastitom radu
djelomicno postizudi
jasnocu poruke i
preglednost

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ




OS LK C.4.2.

Ucenik povezuje
umjetnicko djelo s
iskustvima iz
svakodnevnog Zivota te
drustvenim
kontekstom.

Ucenik opisuje i usporeduje umjetnicka djela povezujudi ih sa

znanjima stec¢enim na drugim nastavnim predmetima te iskustvima iz

svakodnevnog Zivota (uzimajuci u obzir razli¢ite drustvene

C¢imbenike).

Ucenik opisuje djela kulturne i tradicijske bastine razlicitih krajeva i
kultura te nalazi poveznice s drustvenim kontekstom u kojem su
nastala (nacin Zivota, obicaji).

Razli¢iti oblici umjetni¢kog izrazavanja,
kulturno umjetnicka dogadanja, spomenici iz
svog kraja muzej, galerija, izlozba, radionica,

kazaliste.

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2)

NEDOVOLJAN (1)

- opisuje i usporeduje
umjetnicka djela
povezujudi ih sa
znanjima i iskustvima
iz svakodnevnog
Zivota

- opisuje djela
kulturne i tradicijske
bastine razlicitih
krajeva i kultura
povezujuci ih s
nacinom Zivota i
obicajima toga
vremena

- opisuje umjetnicka
djela povezujuci ih sa
znanjima i iskustvima
iz svakodnevnog Zivota
- opisuje djela kulturne
i tradicijske bastine
razliCitih krajeva i
kultura

- opisuje djela
kulturne bastine iz
razli¢itih krajeva i
kultura uz pomo¢
ucitelja

- na poticaj ucitelja
opisuje djela kulturne
bastine iz razli¢itih
krajeva i kultura uz
pomoc¢ ucitelja

- ne opisuje djela
kulturne bastine




MIJERILA VREDNOVANIJA PREMA ISHODIMA
TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

KINEZIOLOSKA
TEORIISKA |
MGTORICKA

ZNANIA

ZODRAVSTVENII

OOGCINI UTING)
TIELESNOG
VIEZBANIA

MOTORIGKA
POSTIGNUCA




KINEZIOLOSKA TEORIJSKA | MOTORICKA ZNANJA

ODGOJNO-
OBRAZOVNI ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OSTZK A.4.1.
Oponasa osnovne
strukture gibanja
raznovrsnih grupacija
sportova.

Primjenjuje osnovne strukture gibanja raznovrsnih grupacija

sportova.

Osnovne strukture gibanja koje odgovaraju
raznovrsnim grupacijama sportova (temeljni
sportovi, sportske igre, konvencionalno-
estetski, borilacki sportovi...).

KosSarkaski dvokorak, Ubacivanje lopte u kos,
Mini rukomet, Slobodna igra (R), Djecji
nogomet, Odbojkaski stav

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2)

NEDOVOLIAN (1)

- samostalno i
pravilno primjenjuje
osnovne strukture
gibanja raznovrsnih
grupacija sportova
(temeljni sportovi,
sportske igre, borilacki
sportovi- kosarkaski
dvokorak, ubacivanje
lopte u koS, mini
rukomet, slobodna
igra (R), djecji
nogomet, odbojkaski
stav)

- usvaja, usavrsava i
primjenjuje
raznovrsna
kinezioloska teorijska i
motoricka znanja i

- primjenjuje osnovne
strukture gibanja
raznovrsnih grupacija
sportova (koSarkaski
dvokorak, ubacivanje
lopte u koS, mini
rukomet, slobodna
igra (R), djecji
nogomet, odbojkaski
stav)

- primjenjuje
raznovrsna
kinezioloska teorijska i
motoricka znanja i
vjestine u provodenju
slobodnog vremena

- primjenjuje naucene
specificne motoricke i
kineziterapijske vjezbe

-oponasa osnovne
strukture gibanja
raznovrsnih
grupacija sportova
(u koSarkaski
dvokorak,
ubacivanje lopte u
koS, mini rukomet,
slobodna igra (R),
djecji nogomet,
odbojkaski stav) uz
greske u izvodenju
- povremeno
primjenjuje
naucene specificne
motoricke i
kineziterapijske
vjezbe radi

-uz uputu i uciteljevo
poticanje oponasa
osnovne strukture
gibanja raznovrsnih
grupacija sportova

- na poticaj uditelja
primjenjuje naucene
specificne motoricke i
kineziterapijske vjezbe
radi o¢uvanja sustava
za kretanje

- ne oponasa
osnovne strukture
gibanja raznovrsnih
grupacija sportova

- ne primjenjuje
naucene specificne
motoricke i
kineziterapijske
vjezbe radi oCuvanja
sustava za kretanje




vjestine kojima se
koristi u kinezioloSkim
aktivnostima, ¢ime se
izrazito utjece na
aktivno provodenje
slobodnog vremena,
podizanje ukupne
kvalitete Zivljenja i
unapredenje zdravlja
- to€no i redovito
primjenjuje naucene
specificne motoricke i
kineziterapijske vjezbe
radi o€uvanja sustava
za kretanje

radi o€uvanja sustava
za kretanje

ocuvanja sustava
za kretanje

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OSTZK A.4.2.
Prepoznaje i izvodi
ritmicke i plesne
strukture u
jednostavnim
koreografijama.

Izvodi ritmicke i plesne strukture u jednostavnim koreografijama.
Sudjeluje u osmisljavanju jednostavne koreografije.

Raznovrsne ritmicke strukture (galop strance,
dvokorak, trokorak), djecji folklorni i narodni
plesovi, suvremeni plesovi

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2)

NEDOVOLIAN (1)

-skladno i
koordinirano izvodi
ritmicke i plesne
strukture (galop
strance, dvokorak,
trokorak)

- skladno izvodi
ritmicke i plesne
strukture galop
strance, dvokorak,
trokorak) )

- lzvodi ritmicke i
plesne strukture
(galop strance,
dvokorak,
trokorak) i
jednostavne

- prepoznaje i

izvodi oponasajuci
ritmicke i plesne
strukture jednostavnih
koreografija uz

- ne
izvodi oritmicke i
plesne strukture




-sudjeluje u
osmisljavanju i
izvodenju nove
jednostavne plesne
koreografije

- izvodi jednostavne
koreografije

koreografije uz
pomoc ucitelja

teskoce u povezivanju
u skladnu cjelinu

MORFOLOSKA OBILIEZJA, MOTORICKE | FUNKCIONALNE SPOSOBNOSTI

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

0S TZK B.4.1.

Sudjeluje u
provjeravanju
morfoloskih obiljezja,
motorickih i
funkcionalnih
sposobnosti te obiljezja
pravilnoga tjelesnog
drzanja.

Prepoznaje morfoloske znacajke, motoricke i funkcionalne
sposobnosti i obiljezja pravilnoga tjelesnog drzanja.

Provjeravanje morfoloskih obiljezja,
motorickih i funkcionalnih sposobnosti te
obiljeZja pravilnoga tjelesnog drzanja

ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3) DOVOLIAN (2) NEDOVOLJAN (1)
- sudjeluje u -sudjeluje u - usavrsava - uz pomoc¢ ucitelja - ne sudjeluje u
provjeravanju te prati | provjeravanju te pratii | osnovno znanje o | sudjeluje u provjeravanju
i usporeduje usporeduje provedbi provjeravanju te uz morfoloskih
morfoloska obiljezja, morfoloska obiljezja, provjeravanja pomoc prati i obiljezja, motoricke

motoricke

sposobnosti,
funkcionalne
sposobnosti i

motoricke

sposobnosti,
funkcionalne
sposobnosti i

usporeduje
morfoloska obiljezja,
motoricke
sposobnosti,
funkcionalne

sposobnosti,
funkcionalne
sposobnosti i
pravilnosti tjelesnog
drzanja




pravilnost tjelesnog
drzanja

-provodi
samopracenje i
razumijevanje
morfoloskih znacajki,
motorickih i
funkcionalnih
sposobnosti i njihovo
odrZavanje na
optimalnoj razini

- samostalno prati
antropoloska obiljezja
te vrednuje ucinke
tjelesnog vjezbanja

pravilnost tjelesnog
drZzanja

- vrednuje ucinke
tjelesnog vjezbanja

sposobnosti i
pravilnost tjelesnog
drzanja

MOTORICKA POSTIGNUCA

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OS TZK C.4.1.

Prati osobna motoricka
postignuca i njihovo
unaprjedenje.

Prati i usporeduje osobna postignuca.

Motoricki zadaci s ciljem praéenja motorickih
postignuda (Skok uvis iz kosog zaleta, Brzo
tréanje na 50 m iz poluvisokog starta, Gadanje
lopticom u cilj, Vaga zanoZzenjem, razredni
projekt Minuta za zdravlje)

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIJAN (2) NEDOVOLIAN (1)

- samostalno prati i
usporeduje motoricka
postignuca na
motori¢kim gibanjima:

- prati motoricka
postignuca na

motori¢kim gibanjima:

- uglavnom uz
pomoc ucitelja
prati motoricka
postignuda na

- ne prati osobna
motoricka
postignuca na

- prati osobna
motoricka postignuca
na motorickim
gibanjima:




Skok uvis iz kosog
zaleta, Brzo tréanje na
50 m iz poluvisokog
starta, Gadanje
lopticom u cilj, Vaga
zanoZenjem

- samostalno provodi
jutarnje tjelesno
vjezbanje, uocava
korisnosti mikropauza,
makropauza, stanki
prilikom ucenja

- primjenjuje prirodne
oblike gibanja u
svakodnevnom Zivotu
i radu

Skok uvis iz kosog
zaleta, Brzo tréanje na
50 m iz poluvisokog
starta, Gadanje
lopticom u cilj, Vaga
zanoZenjem

- provodi jutarnje
tjelesno vjezbanje,
uocava korisnosti
mikropauza,
makropauza, stanki
prilikom ucenja

- uglavnom
primjenjuje prirodne
oblike gibanja u
svakodnevnom Zivotu i
radu

motorickim
gibanjima:

Skok uvis iz kosog
zaleta, Brzo
tréanje na 50 m iz
poluvisokog starta,
Gadanje lopticom
u cilj, Vaga
zanozenjem

- povremeno
provodi jutarnje
tjelesno vjezbanje,
uocava korisnosti
mikropauza,
makropauza,
stanki prilikom
ucenja

- povremeno
primjenjuje
prirodne oblike
gibanja u
svakodnevnom
Zivotu i radu

Skok uvis iz kosog
zaleta, Brzo tréanje na
50 m iz poluvisokog
starta, Gadanje
lopticom u cilj, Vaga
zanozenjem uz pomo¢
ucitelja

- povremeno provodi
jutarnje tjelesno
vjezbanje i primjenjuje
prirodne oblike
gibanja u
svakodnevnom Zivotu

motorickim
gibanjima




ZDRAVSTVENI | ODGOJNI UCINCI TJIELESNOG VJEZBANJA

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OSTZKA.D4.1.

Izvodi naprednije
kinezioloske motoricke
aktivnosti na
otvorenom.

Sudjeluje u tjelesnim aktivnostima na otvorenom ovisno o

posebnostima zavicaja.

Tjelesne aktivnosti na otvorenom u skladu s
uvjetima i formalnim kompetencijama ucitelja
( prezentacije sportova, trekking utrka,
projekt Dan bez ucionice, Svjetski dan sporta,

obiteljsko planinarenje

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2)

NEDOVOLIAN (1)

- osmiSljava i izvodi
motoricke aktivnosti
na otvorenom

- pokazuje
odgovornost za
vlastito zdravlje te
zagovara tjelesno
vjezbanje u prirodi

- razumije zakonitosti
utjecaja tjelesnog
vjezbanja, primjenjuje
osnove uravnotezene
prehrane, spoznaje
znacaj osobnoga
zdravlja, vaznost
kineziterapijskih
vjezbi, vjezbi
opustanja i pravilnog
obrasca disanja te
odrzavanja higijene

-predlaZe i izvodi nove
motoricke aktivnosti
na otvorenom
-uocava zakonitosti
utjecaja tjelesnog
vjezbanja, primjenjuje
osnove uravnotezene
prehrane, spoznaje
znacaj osobnoga
zdravlja te odrzavanja
higijene

- izvodi poznate
kinezioloSke
motoricke
aktivnosti na
otvorenom

- prepoznaje
zakonitosti
utjecaja tjelesnog
vjezbanja,
primjenjuje
osnove
uravnotezene
prehrane,
spoznaje znacaj
osobnoga zdravlja
te odrzavanja
higijene

- izvodi poznate
motoricke aktivnosti
na otvorenom na
poticaj i uz uciteljevo
pracenje

- uz pomoc ucitelja
prepoznaje zakonitosti
utjecaja tjelesnog
vjezbanja, primjenjuje
osnove uravnotezene
prehrane, spoznaje
znacaj osobnoga
zdravlja te odrzavanja
higijene

- ne izvodi poznate
motoricke aktivnosti
na otvorenom




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

OS TZK D.4.2.

Izvodi vjezbe za
aktivaciju sustava za
kretanje.

Koristi se vijezbama za aktivaciju sustava za kretanje (vjezbe
aktivacije trupa, uspostave pravilnog obrasca disanja te aktivacije
misSi¢a gornjih i donjih udova).

Kineziterapijske vjezbe za aktivaciju sustava za
kretanje (vjezbe aktivacije trupa, pravilnog
obrasca disanja, zatim misi¢a gornjih i donjih

udova).
ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3) DOVOUIAN (2) NEDOVOLJAN (1)
- samoinicijativno i - redovito koristi - povremeno - na poticaj ucitelja - ne izvodi
redovito koristi vijezbe | vjezbe za aktivaciju izvodi izvodi jednostavnije jednostavnije vjezbe
za aktivaciju sustava sustava za kretanje jednostavnije vjezbe za aktivaciju za aktivaciju sustava
za kretanje (vjezbe (vjezbe aktivacije vjezbe za sustava za kretanje za kretanje

aktivacije trupa,
uspostave pravilnog
obrasca disanja te
aktivacije misica
gornjih i donjih
udova).

trupa, uspostave
pravilnog obrasca
disanja te aktivacije
misica gornjih i donjih
udova).

aktivaciju sustava
za kretanje




ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

0S TZK D.4.3.
Priprema i skrbi o
sportskom vjezbalistu.

Sudjeluje u akcijama uredenja sportskog vjezbalista.

Uredenje i odrzavanje otvorenih i zatvorenih

sportskih vjezbalista.

ODLICAN (5)

VRLO DOBAR (4)

DOBAR (3)

DOVOLIAN (2)

NEDOVOLJAN (1)

-aktivno sudjeluje i
suraduje u o¢uvanju
sportskog vjezbalista i
okolisa te predlaze
mjere zastite i
unaprjedenja

- sudjeluje i suraduje u
ocCuvanju sportskog
vjezbalista i okolisa te
predlaze mjere zastite

- pokazuje
odgovornost za
odrzavanje
sportskog
vjezbalista

- na uciteljev poticaj
prepoznaje potrebu
brige o sportskom
vjezbalistu i okolisu te
sudjeluje u njihovom
odrZavanju

- ne pokazuje
odgovornost za
odrZavanje
sportskog vjezbalista

ODGOJNO-OBRAZOVNI
ISHOD

RAZRADA ISHODA

SADRZAJ

0S8 TZK D.4.4.

Suraduje tijekom igre i primjenjuje pravila iz raznovrsnih grupacija

Suradnja u skupini (fair play, Cuvanje i

Primjenjuje pravila sportova. pomaganje, socijalna inkluzija, verbalna i
raznovrsnih sportova. neverbalna komunikacija, nenasilno
rieSavanje sukoba, pregovaranje,
posredovanje...).
ODLICAN (5) VRLO DOBAR (4) DOBAR (3) DOVOLIJAN (2) NEDOVOLJAN (1)




- aktivno suraduje u
skupini te se asertivno
zalaze za postivanje
pravila i dogovora u
igri

- prihvaca razlicitosti,
prihvaca drugoga i
drukcijega uz
istodobno visoku
razinu
samopostovanja i
samopouzdanja

- poStuje osobnost
svakog ucenika,
razvija vlastitu
kreativnost, kriticko
promisljanje,
rieSavanje
problemskih situacija,
znatizelju i
zadovoljstvo
-dogovorno i
pravedno donosi
odluke

- primjenjuje nacine
nenasilnog rjeSavanja
sukoba nastalih u
motorickoj igri te
dosljedno slijedi
pravila igre

-prihvacda razlicitosti,
prihvaca drugoga i
drukdijega

- poStuje osobnost
svakog ucenika
-odgovorno i pravedno
donosi odluke

- uglavnom
primjenjuje nacine
nenasilnog
rjeSavanja sukoba
nastalih u
motorickoj igri te
djelomicno slijedi
pravila igre

- uglavnom
postuje osobnost
svakog ucenika

-opisuje pravila, ali ih
nedosljedno
primjenjuje

- Cesto ne postuje
osobnost svakog
ucenika

- he primjenjuje
pravila igre

- ne postuje
osobnost drugih
ucenika




